
Комплекс артикуляционных упражнений для шипящих 

звуков [Ш], [Ж], [Ч’], [Щ’] 

 

Рупор 
- Зубы слегка разомкнуты 

- Губы слегка вытянуты и округлены 

- Удерживать в таком положении под счет от 1 до 5,10 

Парашютик 
- На кончик носа положить ватку 

- Широким языком в форме «чашечки», прижатым к верхней губе, сдуть ватку с носа 

вверх 

Блинчик 
- Улыбнуться 

- Приоткрыть рот 

- Положить широкий расслабленный язык на нижнюю губу 

- Удерживать в таком положении под счет от 1 до 5,10 

Чашечка 
- Улыбнуться 

- Широко открыть рот 

- Высунуть широкий язык и придать ему форму «чашечки» (т. е. слегка приподнять 

кончик языка) 

- Удерживать в таком положении под счет от 1 до 5,10 

Вкусное варенье 
- Улыбнуться 

- Открыть рот 

- Широким языком в форме «чашечки» облизать верхнюю губу 
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Грибок 
- Улыбнуться 

- Поцокатъ языком, будто едешь на лошадке 

- Присосать широкий язык к нёбу 

- Удерживать в таком положении под счет от 1 до 5,10 
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